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 آزادةارادةتوهم در مسئلنقش مثبت

)ساول اسميلانسكي دگاهيديبررس(

∗عليزاده بهرام

دهيچك

دريدگاهيد-اسميلانسكيبا قرائت-ينگارا توهم است كه نقـش تـوهم را

مةارادةمسئل و مثبت ا. دانـديآزاد مهم  ـبـر اسـاس آزادةاراد.1: دگاهيـدني

نت انهيارگراياخت و در .2. اسـت رممكنيـغ جـهيوجود ندارد؛ چراكه نامنسجم

يريپـذتيولمسـئيبـراييبـه عنـوان مبنـا-يبه صورت كلـّ-ييهمسازگرا

نسمينيدترم.3. استيمرتبط با آن ناكافميو مفاهياخلاق يرفتنيپذزيسخت

نم ست؛ين كشياخلاقيةپاياز باورها توانيچراكه ياگر مبتنيحتد؛يدست

ا. نامنسجم باشنديميبر مفاه نيـا. شـوديمانيتوهم نماتياهمب،يترتنيبه

غتياهم مميرمستقيبه صورت  سـمينيو دترمييهمسـازگرايوضـع از ارزش

و به صورت مستق در. شوديميناش انهيارگرايآزاد اختةاز نبود ارادميسخت

و انديشه اسلامي∗ .عضو هيئت علمي پژوهشگاه فرهنگ

12/12/90: تاريخ تأييد14/10/90:خ دريافتتاري



ب ميخواهانين را

ــوهم ــار ت ،يانگ

وتياولاً، واقعآزاد دارد

ياريبسـيهـا با چالشه

يبنـد صـورتيسـتينيم

تحـت كنتـرل خـودي آدمـ

ط،يمحـ/منطـق، وراثـت

نيمتع ـ...ويشـناختروان

يتـرو متنـوع شـتريبي

ييارگرايـت كه با رد اخت

ــميه ــهياخلاق از جمل

  (Illusionism)يانگـار

و مفـاه ياخلاقـميآزاد

 شهود متعـارفيهابرداشت

 سـاول. شـودي ارائـه مـ

(see: Double,،تــد 

see: Pereboom(،گـالن 

(see: Wegnerازيهمگـ

ا  ـمعتقدنـد آزادةارادةدي

يژگـيو. اسـتن محـال

از اعتراضات به آنيبرخ دگاه،يدنياريمقاله پس از تقر

ــدي ــان كلي ــهةاراد:ژگ ــار آزاد، دوگان ــبنيانگ ن،يادي

.اسميلانسكيساول،ياخلاقيريپذتيمسئول

(Libertarianism) ميدگاهيد آةارادديگوياست كه

شهياندخِيدر طول تار دگاهيدنيا. ناهمساز استسميني

 ـهـا در قالـب نظر چـالشنيـا شتريب. است دتريهـاهي

پةمسئلنيا آ دنديكشيمشيرا و رفتـار آدمايكه اعمال

م/ عـتيطبنيخدا، قـوان/ چون سرنوشتيمتأثر از عوامل

رو/ياجتمـاعطيشـرا دا،ي ـناپيگرهـا كنتـرل/ناخودآگاه

پ جديها شرفتيامروزه با ها با چالشييارگراياختديعلم

از آنهاستيكي (Compatibilism)ييهمسازگرا. است

ــر ــدودترفي ــدعةاز اراديمح ــاهيآزاد، م ــظ مف حف

ا تـوهم. است (Moral Responsibility)ياخلاقيري

م ةاراد،ييو همسازگراييارگرايو با انكار اخت روديفراتر

ميتهمين را مفاه برداشيعنين،يا. دانديو فاقد مصداق

.تسينشيبيتوهم،ميدسته از مفاهنيا بودني

ميمتفاوتيها با قرائتيانگار معاصـر لسـوفانيفاني ـدر

(1991 دابــل چــاردير،(Saul Smilansky)اسميلانســكي

(see: Honderich, 1988)،پربـوم درك )om, 2003

 (see: Strawson, 2010)وگنـرلي ـدنوner, 2002) 

فنيـا. نـديآيانگـاران بـه شـمار مـ لسـوفانيدسـته از

تحقـق آنليـدلنيو به هم ـ (Incoherent) نامنسجمانه،

80

ان
ست
زم

13
90

/
ارة
شم

48/
هرا

ب
اده
ليز
مع

منيا

.كرد

ژگاو
مسئو

مقدمه.1

ييارگراياخت

يبا دترماً،يثان

مواجه شده

و شدنديم

متايوندياو

نايهازهيانگ

امر. شونديم

مواجه شده

ــ تعرةو ارائ

يپذتيمسئول

ا فرزيننياز

همبسته با آن

يواقع دربارة

انگا توهم

اسميلانســك

(چيهانـدر

استراوسـن

ا توهمةجمل

انهيارگراياخت
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د اسميلانسكي ساولةزكننديمتما تـوهمياسـت كـه او بـرايانگاران نقش مثبت توهمگرياز

مةاراد ايا به گونه رد؛يگيآزاد در نظر منيكه انكار ا. دانديتوهم را نامعقول بهنيدر مقاله

م دگاهيديبررس .ميپردازياو

يانگار توهميو اخلاقيكيزيمتافيمبان.2

بهيدگاهيد،يانگار توهم مـيو اخلاقيشناختيهستةمسئلاست كه از پاسخ . آورديسـربر

ب  ردايـرشيپـذيبـرايا آزاد مقدمهةارادةبه مسئليو اخلاقيكيزيپاسخ متاف گر،يدانيبه

ا. استيانگار توهم مسئله را به عنـوانيو اخلاقيكيزيمتافةجنب اسميلانسكيل،يدلنيبه

ميةمقدمات نظر اديـبايانگار به توهمدنيرسيپس برا.رديگيخود به كار  ـبـه مسـائلني

:ميپاسخ ده

؛)Ontological Question(يشناختيهستةمسئل.1

؛)Moral Question(ياخلاقةمسئل.2

  (Consequence Question). استلزامةمسئل.3

و عــدم ارادةآزاد مســئلةلازم اســت شــروع بحــث اراديمنظــر منطقــ از آزادةوجــود

وياخلاقـةمانع طرح مسـئليشناختيهستةباشد؛ چراكه پاسخ مثبت به مسئل انهيارگراياخت

كهنيايشناختيهستةمسئل. استلزام استةمسئل  انـهيارگرايآزاد اختةمفهـوم ارادايـآ«است

وتيدر واقع ،يكيزيمتـافةمسـئله كـه جنبـنيـا.»اسـت؟يمفهوم تهـكيايمصداق دارد

نيشناختيهست ايـو)Coherence Question( انسـجامةمسـئل دارد، بـا نـاميمنطقـزيو

مزينييارگراياخت (Existence Question) وجودةمسئل .شوديشناخته

ب. شوديممنجرياخلاقةبه طرح مسئليشناختيبه پرسش هستيمنف پاسخ  گر،يدانيبه

ا انهيارگرايآزاد اختةارادمياگر معتقد شو پنيوجود ندارد، آنگاه در«كـهديـآيمـشيسؤال

و مفاهيبرايموجهيمبنا،ييارگراياختابيغ بهايو» خواهد ماند؟يباقياخلاقمياخلاق

همسـازسمينيبا دترمياخلاقيريپذتيو در رأس آنها مسئولياخلاقميمفاهايآ«گريدانيب

شـناختهزيـن (Compatibility Question)يهمسـازةبـه نـام مسـئلهمسـئلنيا.»است؟

و منف. شوديم پيهمسازةبه مسئليپاسخ مثبت يعنـيعمـده،شيدو گـراشيداي ـموجب



وييارگرايـر توأمـان اخت

ياريبسـ. استلزام اسـت

 سـمينيدترم يـة نظررشي

وةارادديــگوي مــ آزاد

در عـالم واقـع تحقـق-

از نظـر او رد توأمـان.د

 سـمينيبـا دترماسيـقدر

انـد بـا نادرسـت يي همسـازگرا

مياز مفـاهدنيكشـ دست

:ت استوار است

بـه-ياخلاقـيريپـذت

عمـلاًرايـز سـت؛ينيرفتن

 انهيهمسـازگرا زاتي تما

يانگـار مسـتلزم قبـول تـوهم

انسـجامةمسـئله اسـت،

 انسـجام فقـدانليبه دل

بسيبند و پس از او ياريشد

.شده استييسازگراو ناهمي

انكـاريعني-يو اخلاقيشناختيبه پرسش هستيخ منف

پذ-ي اهيكدام نظررشيمستلزم ةهمان مسئلن،ياست؟

مسـتلزم پـذ،ييو همسـازگراييارگرايمعتقدند رد اخت

(Hard Determinismســخت ســمينيدترم. ســتا

ه-ياخلاقيري -آنهـايمتصـور بـراياز معان كدامچيبه

ااسميلانسكي  ـمسـئله را تـا دانـديانـدازه سرراسـت نمـني

پذييو همسازگرا د-تـردهيـچيپ دگاهيـدرشيمستلزم

ا. اسـتيانگـارتـوهم و همسـازييارگراي ـاخت نكـهياو در

وليها ديسخت همسوست؛ بر خلاف آنها معتقد است

اةانگاران توهميةنظرنيبنابرا.نامعقول است مقدماتنياو بر

.وجود ندارد انهيارگرايد اختآزاةد

و مفهوم مسئوليبراييبه عنوان مبنا ييهمسازگرا تياخلاق

.است (Insufficient)يناكاف-يو نه موضعي

كل-سختسمينيدترم رفتيپـذ-يو نه موضـعيبه صورت

باياخلاقميه مفاه كنةارادهمبسته پسم،يآزاد را حفظ

و عدمِ .حفظ شودديبا»كنترل«وجود

پذيمقدمات نهايااسميلانسكي آنهـا مسـتلرشيهستند كه

اكيهرلي ادامه، دلا ب مقدمهنياز .ميكنيمانيها را

 ست؟ينيرفتنيپذ انهيارگرايآزاد اختة اراد

با آن مواجـهييارگراياختيةكه فرضيمعضلاتنيتر مهم

انهيارگرايآزاد اختةمعتقدند تحقق ارادييارگرايمنتقدان اخت

.P( استراوسون نخست توسط F. Strawson (و صورت بن طرح
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پاسخ اما

ييهمسازگرا

ف لسوفانياز

m( ســخت

يپذتيمسئول

اسمي. ندارند

ييارگراياخت

تـو-سخت

هستينيدترم

نامعياخلاق

اراد.2ـ1

هم.2ـ2

يصورت كل

دتر.2ـ3

كهميازمندين

وجيبر مبنا

اسنظر از

در ادا. است

چرا ار.2ـ1

ازيكي

منتقد∗.است

اشكالنيا∗
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)Incoherency(ه. است رممكنيغ ويارتباطچيمعضل انسجام، يةكذب فرضـايبه صدق

و بر عدم انسجام درونـسمينيدترم ييارگراي ـاگـر اخت. كنـديمـدي ـتأكييارگراي ـاختيِندارد

بـهزيـن سـمينيدترميبا فرض نادرسـتيباشد، حتSelf-Contradictory)( متناقض-خود

حتترقيدق (Smilansky, 2001, p.74). كارمان نخواهد آمد معضـلميياگر بگـوياست،

ايانسجام چالش طـور كـه بـا آزاد همـانةاراد. سـمينيو نـه دترمسمينيندترمياست از جانب

اسمينيدترم رو سـتينيشـدن هـم جمـع سـمينيندترميناهمساز است، بـا يدادهايـو خطـر

ا ست؛ينسمينيآزاد كمتر از خطر دترمةاراديبرايشانساييستينيندترميا ازنيچراكه دسـته

ناز دادهايرو . اسـتنيآفـر مشـكل انتسابشـان بـه فاعـل سـتند،يآنجاكه تحت كنترل فاعل

ا پناه تعيبراسمينيندترميبردن به نيآزاديبـراينيتنها تضـمنهييگرانيفرار از  سـت،ياراده

بهيريپذ بلكه زوال كنترل آنو يهـا انتخـابايـ هـاميتصـم. آزاد را به دنبال داردةاراد،تبع

و زمـانتيشخصـازبرخوردارنـد كـه برآمـدهياز ارزش اخلاقيزمانيآدم يفـرد باشـند

دهتيانتخاب را به شخصميتوانيم . كه آگاهانه دست به انتخـاب زده باشـدميفاعل نسبت

 ـدر مغـزيجـاريِكوانتـوميهـا همانند جهش-يو شانسيتصادفيدادهايرو انقبـاضاي

غيناگهان و نـه آزاد-كنترل عضلات دست رقابليو انيـا. نه تحت كنترل هسـتند زدسـته

.آنشيما هستند تا افزايموجب كاهش آزاد شتريب دادهايرو

ييارگراي ـاختيةبـودن فرضـ خود باعث نامنسجميبه خود (Chance) شانسةمسئل اما

شـانس ارائـه حـلّ معضـلياست كه برايحلّ از راهيناشييارگرايعدم انسجامِ اخت.ستين

فاعل نسـبتكيبهيواقعيانتخاب را به معنا توانيميمعتقدند زمانانيارگراياخت. كنديم

ر مسـتلزم تحقـقيينهـايريپذتياما مسئول. در مورد آن مسئول دانستاداد كه بتوان فاعل

:دو شرط است

.خود او باشندتيفاعل برآمده از شخصيها انتخاب.1

.خود او باشنديها انتخابةفاعل برساختتيشخص.2

وث در هرچند در تحقـق مفهـوم» فاعلتيشخص«و» انتخاب فاعل«انيمقيواقع، ارتباط

 
ف ).Strawson, 1980:ك.ر شتريبحيتوضيبرا(آن را به كار گرفتند-يلانسكاسمي جملهاز-لسوفانياز



د اسـت كـهنيـا گـريط

ةنباشـد، بلكـه برسـاخت

شـدن متنـاقض-ث خـود

ا است كه نه  جاديتنها مستلزم

نن چراكه ست؛يشرط درست

ازيا است كـه بـه گونـهني

نـه[شده مرتبط باشدل انجام

ةديـام،يباش» خود«تيص

ز يدهـ در شكلراينابجاست؛

م»ي بعد خـود. سـازديرا

تسلسـل پـوچكيـا بـا

يونـديپيبرقـراريبـرا

آم و نه دچـارديگرفتار

.شكست خورده است

دومةحال به مقدم.است

 اسميلانسـكي. اخـلاقي

آنچـه بـر. كندي انكار نم

يبـرا. يي مطلق همسـازگرا

دارند؟

ــميه ــه-ياخلاق از جمل

شـرط. سـتينيكـافيلازم است، ولـ) حلّ معضل شانس

ن -از فاعـلريـغ-گـريديروهـاينريتحـت تـأثزيفاعل

شرط دوم باعـث افزودناز نظر مخالفان،. خود او باشد

:است ييارگرا

از آنيناشيريپذتيمسئول انهيارگرايانسجام مفهوم اخت عدم

ا ازين (Self)»خود« جاديعمل است، بلكه مستلزم و نيهست

ميبه تسلسل ا تنها راه برون. انجامدينامعقول يرفت از تسلسل

د جاديا جو (Second-Order)ودرجه كه به اعمالمييتوسل

  (Vuoso, 1987, p.1681).]»خود«

مارگرا شخصةدهند كه خود ما شكليدر صورت كنديگمان

ا. خواهد بودريپذ امكان بر اعمال نابجاسيتصورن،ياما

ا» خود«يِاخلاق كه»يخود قبل«نيهمواره خود بع«است

و ادام»تر خود قبل«اعمال ولمحص سلسله ما رانياةاست

بييارگراي ـاخت (Strawson,1980, p.265). خواهـد كـرد

سمينينه در دام دترم كوشديم»تيشخص«و» عملِ فرد«ن

شكسيراهنيچن افتنيدر-نبه نظر مخالفا-اما.س شود

كل-يي همسازگرا  ست؟ينيرفتنيپذ-يبه صورت

پذيك اييارگرايانكار اخت،يانگار توهم رشِياز مقدمات

بيعني يبـه عنـوان مبنـاييهمسازگرايتيكفاياعتقاد به

ع دانديميرا ناكافي حال، آن را به طور مطلقنيو در

است، نه انكارِ مطلييانكار ارزشِ مطلقِ همسازگرا كند،ي

شوزيدو مسئله تماانيمدياو با .ميقائل

دارند انهيبر اعمال خود كنترل همسازگرايها به نوعانسان

ــازگرا ــرل همس ــدار از كنت ــرا انهيمق ــتوجيب ــاههي مف
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 است؟يكاف-ياخلاقيريپذتيمسئول

و به پرسش دوم پاسخ منف اسميلانسكي پاسـخ. دهديميبه پرسش نخست پاسخ مثبت

ز يا گونـه تـوانيمـزينييارگرايبدون اعتقاد به اختيحترايبه پرسش نخست مثبت است؛

 ـ (Autonomy)»يتـار خودمخ« يبـه معنـا- (Self-Determination)»ينييخـودتع«اي

زياما پاسخ به پرسش دوم منف. را معنادار دانست-آن انهيهمسازگرا با توجـه بـهراياست؛

نمنيا  ,Smilansky, 2001( اعمالش دانسـتييرا مسئول نهايكس توانيمقدار از كنترل

pp.75-76 .(كهكيتيمسئول توانيميتنها زمان :عمل را متوجه فاعل دانست

.فاعل باشدتيعمل، معلول شخص-كي

نتتيشخص-دو و تصم انتخابةجيفاعل ييتحت كنترل نهـايعني-خود فرديهاميها

.باشد-او

مـييارگراي ـاختياصـلةكه هسـت-دو شرطنيا در عمـل گـاهچيهـ-دهنـديرا شـكل

ا كوتاهيول ستند؛ينريپذ امكان كـارةچـارزيـنييو توسل بـه همسـازگراطيشرانيآمدن از

مانيارگراياخت.ستين نكهنديگويدرست ضـرورتاًيينهـايريپـذتيمسئول ازِيكنترل مورد

نم اماباشد؛ انهيارگراياختديبا چن كه ما انساننديگويدرست .ميبرخـورداريكنترلـنيها از

نمكه-انهيكنترل همسازگرا-ميداريدرواقع، آن نحوه از كنترل و آن مقـدارديـآيبه كارمان

م » انهيانـداز همسـازگرا چشم«از.ميندار-انهيارگرايكنترل اخت-ديآياز كنترل كه به كارمان

انــداز چشــم«ازيخــود را دارنــد، ولــتيشخصــريــتغييتوانــا»يتــا حــدود«هــا انســان

.ستينيكافيريپذتيمسئوليبراييمقدار از توانانيا  (Ultimate Perspective)»يينها

نمزيقدر ناچآن انهياز كنترل همسازگرايناش راتييتغ فرد را با توجه به آنهـا توانياست كه

 انهيارگرايوجود كنترل اختيينهايريپذتيتحقق مسئوليبرا. اعمالش دانستييامسئول نه

اگـر از كنتـرل حتـي–اسـتينترلـكنيكـه فاقـد چنـيمجـازات شخصـ. اسـتيضرور

كسيبه معنا-برخوردار باشد انهيهمسازگرا تيشخصـيريـگ است كه در شكليمجازات

به-خود نيمجـازاتنيچن. نداشته استينقش اساس-تبع آن، عملِ خودو  سـت؛يعادلانـه

ه ييهمسازگرانيبنابرا. خود نداشته استتيشخصياساسرييتغيبرايشانسچيچراكه او

هميسطحياز منظر اخلاق و به اخـلاق فـراهميبـرايكـافيمبنا تواندينمليدلنياست



∗.سخن گفت ييهمسازگرا

بـا. ارزش مطلـق اسـت

جـزيراهـ رسـدي نظر مـ

 سـمينيدترمتيوضـع.شـد

و دارا يد ارزش مطلـق

و مسـئول يريپـذتيآزاد

دلايدر حـال  ـكـه بـه لي

. اسـتيسـخت منتفـم

ن يعملـيازمنـديسخت،

وسميني دترم سـخت دارد

مـياخلاقـد ديـگويمـا

وجـوديل مختلف زندگ

در زانيم كيكنترلِ عمل

غكيـو  رمعتـاديمسـت

درميريپـذيم و آنهـا را

ديحتـ.ميدهي  گـرانياز

ي بشمارند؛ مـثلاً اگـر عملـ

عـذر مـامي زد، توقع دار

 اسميلانسـكي موضـعن

بـا رد. استييارگراي اخت

.خواهد آمد)نيادي

ا همسايموضع/ياز ارزش نسب توانيمنهمچنان،ي وجود

كل-سختسميني دترم  ست؟ينيرفتنيپذ-يبه صورت

بييارگرايه چرا اخت فاقد،ييو همسازگرا اعتباريمطلقا

ن انهيارگرايآزاد اخت به نظييهمسازگرا دانستنيناكافزيو

پ شـياندينمنيچن اسميلانسكياما.ميندارروشِيسخت

فاقـديعنـياسـت؛ييجهت اعتبار، مشـابه همسـازگراز

مسمينيدترم (Ibid, p.77). استي آةارادديگويسخت

د. تحقـق ندارنـد-آنهايمتصور براياز معان كدامچيه

و مفـاه سـمينيامكـان قبـول دترم-ياخلاقـميبه اخلاق

سسمينيدترم دانستنيناكافيبرا اسميلانسكيلياز دلاي

دل. است ديبرازينيگريدلياما او انكار ارزش مطلق

ودشه. ماستياخلاقيها سخت با شهودسمينيدترمير

اشكالانيميقابل توجهيها تفاوتيستينيدترميايدنك

ميبرا. شونديميمهم تلقّيها از منظر اخلاقتفاوت مثال

قيِالكلكيويا  ـبـااسي ـمعتـاد در وكي دزد آمـاتور

مانيعمليها را در زندگ تفاوتنياتيما اهمةهم.ت

دةدربار مانياخلاقيها واكنش م گرانياعمال يدخالت

ا نةها را دربار تفاوتنيكه و رفتار ما مهم بشمزياعمال

دلياريراختيغ زيتومور مغزكيوجودليو به از ما سر

.شود رفتهيجامعه پذ

پذسمينيدترم،يعملليلا ا. سـتينيرفتنيسخت  ـامـا ني

مب پ رسد؛يبه نظر اشيچراكه اميگفتنياز كه او منكر

يبنيانگار دوگانه(3در بخشييهمسازگرايارزش نسبةدربارشتر
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ن زازيسخت

يارزش نسب

به-ياخلاق

ازين-يعمل

يكينيبنابرا

ما به اخلاق
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كيدريحت

تفانيا. دارد

سارق حرفه
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غ به صورت
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پييارگراياخت . سـخت سـمينيدترمايـييماست؛ همسـازگرايروشِيبه طور معمول دو راه

مـ دگاهيـددوارزش مطلق هـر اسميلانسكي ديو ارزش نسـب كنـديرا رد  ـهـردو را دگاهي

هم.رديپذيم نياديـبنيانگـار را دوگانـهيهمسازةاو موضع خود در قبال مسئلليدلنيبه

)Fundamental Dualism(نامديم )ا دگاهيـد شـتريبحيتوضـيبـرا  ـاو در رني :ك.بـاره

.)6، فصلم2000،اسميلانسكي

نياديبنيانگار دوگانه.3

ايـوييارزش مطلـق همسـازگرا،ياخلاقاييهمسازةمسئليعني،دومةدر مسئليكس اگر

در.ديـآيبه شـمار م ـ (Monistic) انگارتككي رد،يسخت را بپذسمينيارزش مطلق دترم

آن دو  (Partial Validity)ياست كه بر ارزش نسـبيموضعنياديبنيِانگار مقابل، دوگانه

م كنديمديتأك روميدانيو  Partial(ينسـبيتيكفـايبـ،يارزش نسـبةسـكّ گـريديكـه

Inadequacy (بن دوگانه. است ياز رفتارهـاياريبسـياخلاقهيمعتقد است توجنياديانگار

مـ سـمينينـه دترم. سـتينيشدنيانگار گانهييما بر مبنا از وجـوهيبرخـ توانـديسـخت

 سـمينياز وجـوه دترميقادر است از برخـييگراو نه همساز نگارديبدهيرا نادييهمسازگرا

.سخت چشم بپوشد

زييهمسازگرا غرايفاقد ارزش مطلق است؛ ييعلت نهـاميتوانينمييارگراياختابيدر

نييدر واقع كنترلگر نهام،ينباش مانيرفتارهاييعلت نهايو وقتميباش مانيرفتارها زي ـآنهـا

نسمينيقبول كامل دترميبه معنان،يايول.ميستين ابطـاليكه به معنا چنان ست؛يسخت هم

در.ستينييگراكامل همساز  ـهرچنـد وييمـا علـت نهـايسـتينيدترميايـدنكي اعمـال

ن . اسـتريپـذ همچنـان امكـان انهيهمسـازگرايكنتـرل بـه معنـاينوعيولم،يستيرفتارمان

تمياخلاقيشهودها بانيمزييما در و از كنتـرليياست كـه معنـانياديمؤ گناهيگناهكار

م پذ انسانةهمانيدر ويا سـارق حرفـهكيـيبـرا كسـانيمجـازات.تاسرشيها مورد

د. ماسـتيسارق آماتور خلاف شهود اخلاقـ  ـپـس بـر خـلاف سـخت، سـمينيدترم دگاهي

فوتبـال از شـبكه سـه را بـريكه تماشايكس.ستين معنايب،ياخلاقيها صحبت از ارزش

يايـدنكيـدريگرفتـه اسـت كـه حتـيميتصـم دهـد،يمحيدو ترجةشبكيبرنامه خبر



و منبـع نهـا  يي سـازنده

يبـرا. برخـوردار اسـت

كن-اسـتاسميلانسكي .دي ـتوجـه

ييهـا كار است، به انعـام

ا. كنديم افتي  ـپـس، ني

مـذكور خـدمتشيپيل

مـنيا.كند ميدانـيرا هم

م يمثـل اوقـات تواندي او

دري نشان دهـد؛ ولـ او

اوسيكه سروياني بد از

مي اخلاق دررديپذيما كـه

است كـه تحـت كنتـرل

مثـل-مختلفيهاتي موقع

مي در رفتارها .مينيبياو

ةاو بـا توجـه بـه نحـويِ

دسـتمزدرييتغيبرايموجه

كـه دانـدي ناعادلانـه مـ

هرچنـد. برخـوردار باشـد

پـي ول  خـدمتشيمثال

ويسـتگيشايمبنـاتوانـد

اي  ـتـوان را دارد كـهني

 گـريديبـه طرحـازيـن 

درسـت اسـت كـه او. تحت كنترل خودش بوده است

ن  (local Control)ياز كنترل موضـعيول،ستيخود

پ از-تنبل خدمتشي شدن مطلب به مثال اسميلانسكيمثال

ا دريفرض خدمتشيپني دستمزد ككيكه كافه مشغول

يدرانيبه مشتريدهسيو سرويخدمتد كه در اثر خوش

م و كند،يمرييتغاشيخدمت خوش زاني دستمزد او بسته به

كيمفاخود اكتيحداقلفيو به وظاستينيخدمت خوش

چراكهوجود ندارد؛يليدلچيهانيبه مشتريتوجهيبن

ماي اقوام از خوديرفتار متفاوت ند،يآيدوستان او به كافه

م. كندينمنيچنيمعمول ياگر مشترديآيبه نظر كاملاً موجه

وااند، به اوكرده شهود اخلا. بكاهندنعامشاازاينعام ندهند

زيط دهيرا برگزيرفتارراياو سزاوار انعام كامل نباشد؛

ايرفتارها بودنيكنترل م نجاياو از در موقهكديآيبه دست

رايمثبت راتييتغ-دهديمسياقوامش سرواي دوستان

پذي نظر اخلاق درياست كه بخشـيرفتنيكاملاً  ـاز يِافتي

.شوداديزاي

م زانيمنيا انه،ينظرگاه همسازگرا موجيمبنا تواندياز كنترل

و به هم ماياست كه شهود اخلاقليدلنيقلمداد شود

در خوش  ـروتـر از ويِافتي  ـكمتـر بـا او برخيمسـاواي

پيهمسازگراي دشوارتر است،اريبستردهيچيانه در موارد

توايمـييهمسـازگرا»يدر مـوارد«كم كه دست دهديم

گ ايول رد؛ي قرار ياز كنترل تنهـا در مـوارد زانيمنيظاهراً

ديبـرا.رديـگمـا قـرارياخلاقـيهـاقضـاوت گـريمـوارد

(Smilansky, 2000, pp.80.
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 ست؟يچيانگار توهم.4

وييهمسـازگرايموضـع/ياست كه ارزش بخشيدگاهيدنياديبنيانگار كه دوگانهميگفت

مسمينيدترم هم.رديپذيسخت را پذليدلنيبه  توانـديمنياديبنيانگار دوگانهرشيهرچند

و مفاهيبخش و ارزشهيتوجيولد،يما را موجه نماياخلاقمياز باورها يهـا تمام باورهـا

توياخلاق و ارزشيمعتقد است برا اسميلانسكي. آن خارج استاناز يهـا حفظ اخـلاق

م.ميهست» توهم« ازمندينياخلاق -دي ـتوليگـاهيو حتـ-در حفـظ تواندياز نظر او توهم

 ,Smilansky( كنـد فـاياياتيـحينقشـ،يزنـدگيفـرديهاتيو واقعياخلاقيها جنبه

2001, p.85.( د لسوفان،يف  خـود«مفهـوم. اند به كار گرفتهيموارد متعددرمفهوم توهم را

(Self)  تـوهمقيرا از مصـاد انـهيارگرايآزاد اختةاراد اسميلانسكي. از آن موارد استيكي

 اما توهم به چه معناست؟. دانديم

ادراك غلطايتصور.1: شده استانيب» توهم«يبرايمعاننيا فرهنگ لغت وبستررد

غايو باور  غايريتصو.2با واقع؛ رمطابقينظر  ,1983( كننده گمراهاي بندهيفر،يرواقعينمود

p.906.( ت شـده اسـانيـبزين فرهنگ لغت آكسفورددرفيتعارنياهيشب)1950, V.i, 

p.957.( هم» باور كاذب«همفيتعارنيا م» اعتقاد به صدق باور كاذب«و .رديـگيرا دربر

بهفيتعر:ديگويم اسميلانسكي بـر عـلاوه. شـوديم» كاذبيباورها«او از توهم محدود

ن) Motivati(»زشيانگ«ةاو مولف نكهيا ازيرا مفيتعرنيبه  ,Smilansky( كنـدياضافه

2000, pp.146-147(ا بسيكاربرد معناب،يترتنيبه بـا كـاربردياريتوهم نزد او شباهت

خيباورديفرواز نظر. كنديمدايپديفروةشيآن در اند نيتـر مهميپردازاليتوهم است كه

ا جادياةزيانگ و ازيپردازاليخنيآن باشد آنچنان قدرتمند باشد كه موجب غفلت باورنـده

 ).Freud, 1961, p.31( شودتيارتباط باور خود با واقع

. آن اسـت بـودن)Pragmatic( گروانـه عمل اسميلانسكيمفهوم توهم نزدگريديژگيو

م ضرورتكيهموارهيعمليمفهوم توهم در زندگ البته كاركرد توهم تـا. شوديمحسوب

ميزمان . بودن آن مطلع نشـده باشـديكه شهود متعارف نسبت به توهم شوديمثبت شمرده

از مـردم انتظـار تـوانينمـ. بودن باور با كاركرد مثبت آن ناسـازگار اسـتياطلاع از توهم

 كـه كـاملاًيدر حال،رنديبگيجداربسيرا-آزادةاراد همچون–نياديبنيميداشت كه مفاه



Smilansky, 2000, p

تـيكسـ.ديآ ريثأكـه تحـت

از،يكسـني نظر چنـ سـخن

از او انتظار داشت كـه درن

يهـاتي ـفعاليكـه بـرايمتعـارف

F.( 

ازيتـوهم خـود نـوعرا

بطور خلاصه، توهم نزد او

خـاص، بـهيازهيـ با انگ

)Smilansky, 2000, 

هـا در خـوب كـه انسـان

از مـوارد، شـرطياري بسـ

پــس. اســت متمدنانــه

يناشـ انـهيارگرايآزاد اخت

زنياديبني مـاراياست؛

در تناقض بـاميمفاهني

ارزش انـه،يارگرايآزاد اخت

ياخلاقـياز باورهـايـ

حفـظ بخـش اعظـمي بـرا

صورت، ساختار معمـول

ةمسـئل« آنهـا بـا عنـوان

 Sense of(»ارزشي

-pp.147( هسـتنديشـناختيفاقـد محتـواميمفـاهنيا

:ديگويمديفروهكن

ف»اگر آنگاه«استدلاليمحتوا گمانيب آيم لسوفيتنها به كار

نميتفكرات فلسف در.رديآن را بپذ توانديقرار نگرفته باشد،

ورشيپذ جاايامور پوچ توانينم. نداردييخلاف عقل، اصلا

متعـاريهـانياز تضـمياش حتـ مسـائلنيتـرممواجهه با مه

,Freud( كنديچشم پوش طلبد،يماشيمعمول 1961, p.29

ن دزينكته ن مشكل اسميلانسكي دگاهياز ريـز ست،يساز

اياست، در زندگ و نقش بطو. كنديم فاءيمردم حضور دارد

بينادرستي دسته از باورها و است كه مردم در مقام عمل

آنهـا آگـاه باشـندياز نادرسـت آنكـه كـاملاً دون دارند بـ

خيآنجاكه نقش توهم در زندگ روزمرّه مثبت است، پس چـه

ا! اند خوردهبيآزاد فر در بسيخـوردگبيفرنيچراكه

و اخــلاق) Personal Value(يشخصــيهــا ارزش

ن .است امعقولآن

آةاز نبـود اراد ماًيضرورت بـاور بـه تـوهم مسـتق ب،ي

غچنان يانگار اعتقاد به دوگانهةجينتميرمستقيكه به صورت

و مفاه ام،يهستياخلاقمي محكوم به حفظ اخلاق هرچند

دميبر مفـاهين آزةدر نبـود اراد. باشـند گـرينامنسـجم

سخت تنها قادر به حفـظ بخشـسمينيو دترم ييهمسازگرا

دنيـاينسبيتيا  ـدو مـ دگاهي تـا بـر دارديمـا را بـر آن

م،ياخلاق غرايزم؛يشو توسلبه مفهوم توهم صنياريدر

از اسميلانسـكي مواجه خواهد بود كـهمي دو خطر عظ

«)The Question of Innocence ( يمعنـاةمسـئل«و
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نيايول

استتيواقع

شامل آن دس

د آنها اعتقاد

p.148.( 

آنجاكه از

ةارادةمسئل

لازم تحقــق

آيكنارگذار

يترتنيبد

چنا شود؛يم

در عمل مح

و تنمبايهم

همسيموضع

كفايب. است

ايها ارزش

ما بايزندگ

»يگنـاهيبـ
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Value(م   (Smilansky, 2001, p.84). بردينام

بانيم،ياز منظر شهود اخلاق. ساده استاريبسيگناهيبةمسئل و فـرق گنـاهيگناهكار

كن. است مم،يندار انهيارگرايآزاد اختةباور به ارادديحال فرض يدر مـواردميتوانيچگونه

دل-نياديبنيانگار كه دوگانه ن-آنيارزش موضعليبه تب تفاوتنيا ست،يكارآمد نييها را

جا» توهم«معتقد است اسميلانسكيم؟يكن پركردن را انهيارگرايآزاد اختةاراديِخاليبا مـا

ا منياز ا. رهانديمخمصه بـودن مجـازات بر عادلانهيما مبنياخلاقيشهودهاب،يترتنيبه

و ناعادلانه ب گناهكار در حفـظيامـا نـاتوان. همچنان حفظ خواهد شـد گناهيبودن مجازات

ب-ياخلاقيزهايتما و ح-گناهيگناهكار نمةطيمحدود به د. شودياخلاق كـهيگـريخطر

ميعمليزندگ ا. استيانگار طر پوچخ كند،يما را با چالش مواجه  سـتيننيمسئله صرفاً

مياخلاقنيكه قوان چن شوند،يبدون مبنا كيفهم از خودمان به عنوانيتيوضعنيبلكه در

ا گاهمانيو جا (Person) شخص و وعيشـيعنـين،يدر جهان با مشكل مواجه خواهد شد

.يانگار پوچ

آبيعجديشا ايدر زندگ-توهم-باور كاذبكيكه نقشديبه نظر  ـمـا تـا انـدازهني

ح و ازةبـودن بـاور بـه اراد معتقد اسـت كـاذب اسميلانسكيباشد؛ اماياتيمهم آزاد مـانع

ن كل ست؛يكاركرد مثبت آن يآن بـرا بـودنيباور با واقعكي بودنيتوهم،يچراكه به طور

ا. استيشدن باورنده جمع عـام كلمـهيبه معناتياز واقعيتوهم، خود، نوع نكهيعلاوه بر

م و هم. كمك كندگريديهاتيدر حفظ واقع تواندياست آزادةاسـت كـه ارادليـدلنيبه

ا انه،يارگراياخت يباورندگان بـه آن واقعـيكذب آن روشن است، همچنان برا نكهيبا وجود

ةكـاذب در مسـئليكه بـه اسـتنتاج باورهـاستيننيايانگار پس منظور از توهم.دينمايم

ييباورهـايخود را بر مبنـايزندگ،يعاديها چراكه محال است انسانم؛يآزاد بپردازةاراد

ا. بنا كنند كه به كذب آنها اعتقاد دارند ا توانديمليدلنيتوهم تنها به كهفاينقش مثبت كند

.ديآيمبه شماريآن، واقعةدر نسبت با باورند

 اسميلانسكييانگار توهميةبه نظرياعتراضات.5

پذميبحث اشاره كرديدر ابتداـكي منطقاً مترتـب بـر پاسـخ مـا بـهيانگار توهمرشيكه



پذيب منطقـ و رفتـهيرا

يكيزيمتـافةمسئل. كندي

تي ـدر واقع انـهيارگراي اخت

-انـهيارگرايآزاد اختةاراد

تـوهم. اسـتيانگـار توهم

و عمـل خـودات، اراده

نيـا اعمـاليينهـايري

و نمـيرو انتـويدهند

. مسئولانه محسـوب كـرد

يولـ كنـد،يمـديـ مـا تأك

انتخـابةكـه تـا لحظـي

صدفه است و ايـن.اتفاق

و قضـاوت ها،زهيانگ هـا

 معضل دارند؟ني

غ و ازيرمعمـوليمتفـاوت

زي ـانگ مـلالاريآزاد بسـ

آزاد اعتقاد داشت،ةاراد

وي به فاعل خارج از فضا

راةبـه ارادي معنابخشـ آزاد

بـه» روح«ايـ»يرمـاديغ

Transempirical Power Center(*ركـردنيبـراپ

هـيذهنـ ازكيـچيبـه

 ,Eccles(كار بردهب- نوبل

ترتـبنيـازيـن اسميلانسكيخود. آزاد استةاراديكيز

ا پذنيبه م دگاهيدرشيمسئله را از مقدمات يخود طرح

اةدارا)يشناخت آزاد اخةمفهـوم ارادايـآ«اسـت كـهنيآزاد

و تهكيايد ا نشاننيبنابرا.»است؟يمفهوم ا نكهيدادن

از مقدمات توهيكيرديامكان تحقق دارد، به معنا-ي

حقديگو غا ييِطراّحِ نهـاميتوانينم قتاًيكه ما  ـاهـداف، اي

زيآرمان و نامنسجم است؛ پـذتيمسئولةلازمرايمحال

يكافةزيانگايبدون علتياز اعمال در طول زندگيخ

و انگ و مسيندارند، اعماليكافةزيه وقوع آنها علت آزاد

تعييارگراياختگر، انتخـاب مـةاعمال تا لحظـنيبر عدم

اكييِواقعن يا كه با گذشـته معناستنيانتخاب آزاد به

ايمتفاوتمياست، تصمن و اتهيشب شتريبن،ياتخاذ شود

لات،يمثل باورها، تما( كسانيكاملاًيةاولطيكه شرات

ايچه پاسخانيارگراياخت. متفاوت منجر شوديهاب يبه

متفيهـا حل اين معضـل، بـه گونـهيبراانيارگرايز اخت

ةاند كه از نظـر شـكاّكان در بـاب اراد متوسل شدهتيعل

تب كه به محال كانتمثال يشناختو روانيعلمنييبودن

ميكه نبود آن را مخلّ مبانليلد ب دانست،ياخلاق آن را

م- نومنال تنهـا راه معنا گـريدياريبسـ. كـرديمنتسب

ا. بدن دانستند-ذهنيِ غ« وجود دگاه،يدنيطبق خـود

sempirical Power Center( قـدرتيربـمركز فراتج

تيعلايتينوعِ خاص از فاعلن،يا. استيضروريعلّ

ن-زجان اكسلبار نخستين اصطلاحي است كه فيزيولوژيست برنده جايزة

Facing Reality(.
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يپاسخ منف

شناخيهست(

مصداق دارد

ييبه هر معنا

گيميانگار

ن،يام؛يباش

است كه برخ

را كهياعمال

ب گريدانيبه

بودننينامتع

كسانيكاملاً

عقلاني نيست

به انتخاب)...

از برخي

عايتيفاعل

ياست؛ برا

ا دنيتنها به

خود-زمان

يانگار دوگانه

مكيعنوان

يها شكاف

اين اصطلاح*

ty, 1970
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روتيانواع متعارف عل يذهنـتيـعل يـة نظر. سـتينهيشـبم،ينـيبيميعلميدادهايكه در

و مسئولانديگويم پنهوينه اتفاقيآدمةاعمال آزاد يبلكـه معلـول عـامل اند،نيمتعشياز

ايكيزيفيها هستند كه فراتر از علت)جوهر مجرد( ا. كنديمفاينقش كـه نجاسـتياشكال

 ـآزاد به جـوهر مجـردةانتسابِ اراد عامـل«بـر وجـوديمبتنـيخـود نومنـال، راهكـاراي

كـاملاً-يو ذهنـيكيزيف-هياولطيكه با وجود شراياست؛ عامل  (Extra Factor)»ياضاف

و بـراگريديا بتواند به گونه كسان،ي و عمل كند كنـد، لازمنيبتوانـد چنـ نكـهيايانتخاب

و بالاتر از جر گيعيطبانياست فراتر  ـارگراياخت شـتريب.رديقرار ياز جملـه معاصـران ان،ي

 ـرودرچـون  رانـدلوف، (Tim O'Connor) اكـانوريتمثـ،)R. Chisholm(زميـچكي

يرا برايوجود عامل اضاف)William Rowe( راواميليو،)Randolph Clarke(ككلار

.داننديميضرورييارگرايتحقق اخت

ن هـميعامل اضافيةلزوماً با صحت نظرييارگراياختيدرستميبدانديبا اما . سـتيبسـته

د همچنـان بـهيبر عامل اضـافيمبتنيةهستند كه ضمن رد نظرانيارگراياز اختيگريگروه

اتريپ. اعتقاد دارندييارگراياخت گ، (Peter Van Inwagen) نـوگنيون  Carl( نـتيكـارل

Ginet(نيكرابرتو(R. Kane) ا منياز  ـآنها معتقدنـد نظر.نديآيدسته به شمار يهـاهي

اسمينياز دترميتنها معضلات ناشنهيبر عامل اضافيمبتن انـد، را حل نكـردهسمينيندترميو

د پديگريبلكه خود معضلات ا. اند آوردهديرا  ـاز نظر نهفتـه در پـسكيـزيه، متافعـدني

و رازآلودگثباع»يعامل اضاف«يةنظر بيابهام . آزاد شـده اسـتةارادةمسـئل شـتريهرچـه

جانيبنابرا از فهم»يعامل اضاف«بر وجودديتأكيبهتر است به و سـمينيندترمياةمسـئل مان

.ميكنيرا بازنگريريپذ نسبت آن با كنترل

ا)2-1(و معضل انسجامسمينيندترمياةمورد مسئل در معتقدندانيارگرايدسته از اختني،

ويريپـذ كنتـرلفيخـود منجـر بـه تضـعيِبـه خـودسمينيندترمياج،يبر خلاف تصور را

ا روشنيبرا. شودينميريپذتيمسئول كن مثالنيشدن مطلب به از مثـال-دي ـهـا توجـه هـا

ك  ـحـلّريدرگديفرض كن (kane, 2007, pp.38-39). استنيرابرت يذهنـةمسـئلكي

رةمسئلكيمثلاً-دشوار ا.ديهست-ياضيدشوار شـما تـايعصـبيندهايحالت، فرآنيدر

ميحدود م شما همه تلاش. رسنديآشفته به نظر دليولد،يريگيتان را به كار نيهمـلي ـبه



ازايـت شكسـت شـما

وتي ـشما مسئول موفق

يسـتينيندترميايندهاي فرآ

مـانعكيهمچونتي موفق

.محسوب نمودي

ودهيـگلولـه دسـتش لرز

عضلاتيِها عصبديد

. شـودياو نمـيريپذتي

قاتـل بـهكيـ شـد،ي مـ

 دست قاتل، همچنـان او

دريريپـذم رد كنتـرل و

كـهيكـه تمـام اعمـالت

يريپـذتيمسـئولي بـرا

راة همـ  رابـرت. اعمـال

(Self-forming نامـديمـ 

و  مـا در لحظـات دشـوار

رايعمـل اخلاقـمي مـردد

يمتضـاديهازهيانگيموارد

كـه بـه انجـامشميبـزن

و ترد وديـ كشـمكش اسـت

ينـدهايفرآ. ابنـدييب مـ

يو كشمكش درونـدي ترد

نيمتعـ توانـدينمـزيدآم

نت شـودي مـ آن،ةجـيكـه

تيموفق-استطمربوياضيرةمسئليكه به دشوار-يعصب

ن ا.ستيص دلن،يبا وجود ايليتلاش شما نكهياست بر

ايعصبيها اختلال.دي خود هست از فريمثال مصداقنيدر

رسيستينيندترميايدادهايرونياديترد به موفدنيدر راه

يريپذتيتحقق مسئوليبرايآنها را مانع توانينميولكنند،

د كنيستيترور گر،ي مثال گكيكـه هنگـام شـلديرا فرض

م او. رودي خطا دلهرچند لرزش دست شديها تكانهليبه

يمانع مسئوليستينيندترميايعصبيدادهايرونياي اوست، ول

تأيق ميريگ كه اگر او در هدف كنديمدييما خود موفق

ب.د دريستينيدترميها با وجود تكانهيحت گر،يدانيبه

م مسـتلزم سـمينيندترميانيبنابرا. شوديل خود محسوب

 (Ibid).ستينيريپذتيل

ا ا،يينهايريپذتيتحقق مسئول نكهير سـتيننيمستلزم

آن دسته از اعمـال بودننيتنها نامتع. باشندنينامتع م،ي

متياست كه با آنها شخصير نهم،يدهيخود را شكل

راازدسـته  (ng Actions»خودسـاز-اعمـال«اعمـال

Ibid(.هسـتند كـه مـياز اعمالساز آن دسته-اعمال خود

ميساز زندگ كـه مـريماننـد وقتـ.ميكنـيآنها را انتخاب

اماي چن.ميكن اقدامخودخواهانهاليبر اساس موارنيدر

بانديآيم اديو يدست به عملـ تضاد غالباًنيبا غلبه بر

ايريگميتصميما برا ذهن.مي مواقع دچـار كشـمنيدر

بازتـابيمغـزيها نورونةدر مرتبيحركتشيبا تشوا

چنزيني و باعث ترييهاتيموقعنيدر وارد عمل شده

ايريگمياست كه تصمليدلني هم  ـتردطيشرانيدر دي

ميشخص دچـار نـوعةارادايگويطيشرانين انشـقاق
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ضروريينها

انيك نينام

)id, p.26
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تع. هاست ارادهيزا تعارض تنش شـخص اسـت،يها محصول تعارض ارادهن،ياما اگر عدم

ن ايكيةمحصول غلبزيپس انتخاب د ارادهنياز و خروجيگريها بر هرچه باشـد،ياست

نم. است» مختارةنيگز«همان  ايـ»ياتفـاق«راينـيچننيـايهـا بتـوان انتخـابسديبه نظر

ايريگميتصم. خواند»يسشان« انيدر دلايا كه دسـته معناستنيمواقع به  ـاز ةبـر دسـتلي

و مبناگريد ا. اند عمل قرار گرفتهيمرجح شمرده شده ساز-كه اعمال خودليدلنيالبته به

نمنينامتع امـا عـدم. كدام اسـتييكند كه انتخاب نهانييتعشيشاپيپ توانديهستند، فاعل

ان،يشيپنِيتع درستيننيمستلزم ن» زمان«كه بر عمـل نداشـتهيفاعل، كنترلزيوقوع عمل

دليريگميدر تصمريتأخنيا. باشد تياست، اما مسئوليريگميتصمتيموقعيدشوارليبه

.دارديرا از دوش فاعل برنم

قـراريرا مـورد بررسـيانگار توهميةنظر)2-1(نخستةمقدم،يدر اعتراض قبلـدو

م.ميداد اايآ. وجود ندارد انهيارگرايآزاد اختةكه ارادميكنيحال فرض منيبا  تـوانيفرض

پذ اسميلانسكيةانگاران توهميةنظر ا رفت؟يرا اسـتيسـنتييهمسازگرايادعانياو منكر

ايرييتغچيهسمينيدترم«كه  يسخت بـه معنـاسمينيدترمرشيپذ.»كندينم جاديدر اخلاق

و بـه بـودنيتوهم آزاد،ةمثـل اراديميمفـاهيعنـيتبـع آن، اخـلاق اسـت؛ مفهـوم كنتـرل

بيتهُيميمفاهيهمگ...وياخلاقيريپذتيمسئول و از آنجاكه مـا مصداقيو خواهند بود

ايعمليزندگ در اييزدا توهمم،يازمندينميمفاهنيبه بنيدر ميمفـاه كاربردشـدنيباره به

پذ. شوديممنجرياخلاق و تـوهميتوهم عملاً ضروررشيپس اسـتيكـار يـي زدا است

آ. رمعقوليغ )Disutility(يبه ناكارآمـد)Disillusionment(ييزدا استدلال از توهماياما

 موجه است؟

م به آزادةارادةدربـار يـي زدا توهمديبگو نكهيايبرا اسميلانسكيةتنها چار رسد،ينظر

است، پذيرش اين نكته است كـهنيخطرآفريو اجتماعيشخصيزندگيبرا انهيارگراياخت

ا. هستندريو بدون تأث (Epiphenomena) داريپديپيحالات ذهن  توانيمقيطرنيتنها از

بايخـودش نقشـيو اجتمـاعيشخصيگگفت فاعل در زند و  ـنـدارد او تـوهميبـرادي

كنترل-ييهمسازگرايبا قبول ارزش نسب اسميلانسكيكهيدر حال. كرد جادياينيآفر نقش

كـهرديبپـذديبااياو. را انكار كرده استيحالات ذهن بودنيداريپديپيبه نوع-يموضع



ياولـ. سـتندين داريپديپ

 مفهومةشناسان دربارروان

ايبـرا  ـفهـم اعتـراضني

يكنتـرل آفـاق،يمعـانن

ــم ــر انتخــاب زاني هــا، ب

Xبـر  P شخص نكهيا

ويدرونـيفشـارها. باشـد

اريبسياز كنترل آفاقير

 Subjective(يل انفس

كنترل بر اعمـال، زانيمة

يهـا بـرا ما انسانيدرون

نيتـر از مهـميدرونليم

م كـهيا به گونهد؛يآير

يكنترلگر آفاقكيز آنكه

ني وجـودزي ـاز كنتـرل

و نـه بـه ي»باورهـا«ت

كنترل كه از آن به كنتـرل

اسـت كـه شـخص»ياحساسـ

با هم دارنـد؛يكينزدوند

اسـتياز احساسيناش

دريط را فرض كرد كـه

نيمـارت. نادرست شـود

يشـهر بـازكيـدريك

و انهي كنترل همسازگرا مايكه حالات ذهنرديبپذايندارند

.تن در دهديبه دومديپس بارد،

ا باةاو دربار دگاهيد نكهير رويها افتهينقش مثبت توهم

ن بـر) Nadelhoffer and Matveeva, 2009(ستي سازگار

ايكـي.ميفـرق بگـذار» كنتـرل«ه معنـا از مفهـوم  ـاز ني

Objective (ــا چــهديــگوياســت كــه مــ شــخص ت

مح ها،ي و ا. اطرافش كنترل داردطياعمال يبرا معنانيبه

را داشـته باشـ X انجامايترك يي باشد، لازم است توانا

برخوردار. كنند محدودتررايكنترل آفاق تواننديميروني

مي ول آن به اندازه كنترلتياهمم،يپنداريبر خلاف آنچه

ةاست كه شخص دربار»ييباورها«يكنترل انفس.ستين

دليتما،كنترليمعنانياتياهمليدل. اطرافش داردطي

محيلّ ا روان. اطرافمان استطيبر منيشناسان معتقدند

و واكنش دكنش و جامعه به شمايگريشخص در قبال

ب از موارد انسانياريشناسان معتقدند در بس روان ازشيها

د (Skinner, 1996, p.551).داني كنترلگر انفس يگرياما نوع

مرتبط اسـت-يكنترل آفاق-فاعل با جهان»يعلّةرابط« به

م)يكنترل انفس(يعلّياثرگذارة دربار كنيا. شوديمربوط

(Experiential Control) از شود،يمادي احساس«عبـارت

ويپ،يو تجربيكه كنترل انفس داستيپ. خود دارديكنترلگر

مانيقدرت كنترلگرةما دربارياز مواقع باورهاياريس

.ميدارنهيزم

ا به)گونه(سه معناني به طيشرا توانيميراحت از كنترل،

ا مانيتوانِ كنترل زانيم دربارةت ما يباورها جاديباعث

ا بكيرا در قالبطيشرانيز كـودك«:كنـديمـانيمثال
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م زمدهياو چسبيِبازنِيماش. استيبازنياشمشغول بنيبه محـلّياسـت؛ ولـ حركتيو

مـيشده كه وقتـيطراحيا به گونهيباز و راسـت  گردانـد،يكـودك فرمـان را بـه چـپ

منيماش پندارديم و راست حركت   (Fischer, 1994, p.14).»كنديواقعاً به چپ

مـن،يبر حركت ماشيعلّريكودك بدون هرگونه تأثط،يشرانيا در كـه كنـدياحساس

انيحركت ماش و از آنجاكه يهمخـوانتي ـبـاور كـودك بـا واقعنيرا در كنترل خود دارد

ب.ميدانيميندارد، آن را توهم دريگفت كودك فاقد كنترل آفاق توانيم گر،يدانيبه است،

تجيحال .برخوردار استيو انفسيربكه از كنترل

م حال او معتقد است اگـر.»توهم«نقش مثبتةدربار اسميلانسكييبه ادعاميگرديباز

رايبه كنترلگـر» باور«و» احساس«شود، مردمييزدا توهم انهيارگرايآزاد اختةاز اراد خـود

ا و  ,Smilansky( منجـر خواهـد شـدياجتمـاعيهـا به فاجعـهن،ياز دست خواهند داد

2001, p.77.( ب مييارگراياختةدربارييزدا توهم گر،يدانيبه ويكنترل انفسـ شوديباعث

بيتجرب .برودنيدر فاعل از

م به نيو انفسيتحقق كنترل تجربيبرارايز ست؛يننيچن رسدينظر داردازيفاعل تنها

و  يعنـيدارد؛يعلـّرياطـراف خـود تـأثطيباور داشته باشد كـه در محـايكه احساس كند

مشيها از خواستهيكردن برخ برآوردهييتوانا و شيهـا ناخواسـتهياز برخـ توانديرا دارد

د.دكنيريجلوگ يهـاو كنتـرليكنتـرل آفـاقانيـميكه استلزام منطقميديدر مثال كودك

.وجود ندارديو تجربيانفس

كهآنييزدا چرا توهمميبدان نكهيايبرا  ست،يننيخطرآفر پندارد،يم اسميلانسكيگونه

پيدر مثـال مـذكور بـه جـا.ميگـرديبرمـيبه مثال كـودك در شـهر بـاز يرزنـيكـودك،

بگ شصت معتقدند هـم ) Social Psychology(يشناسان اجتماع روان.ديريساله را در نظر

ايكنترل تجرب تغم،يـرويمـيبه بزرگساليهر اندازه از كودكينفسو هم كنترل ريي ـدچـار

م. شونديم چ كنديكودك خردسال گمان همزيهمه و به يوقتـليدلنيتحت كنترل اوست

گرييهـا واكـنش شود،يمتيدچار محدودنيوالدياز سو  ـچـون از او سـريو لجبـازهي

بسكياما. زنديم  يـي زدا خود در مورد كنترل توهميباورهازاياريفرد مسنّ متواضعانه از

منكيا. كرده است بس داندياو يكنترلِ امـور، تـوهمةدرباراشيكودكياز باورهاياريكه



شناسـان نشـان روانيهـا

اسـتيكارييزدا توهم

ان بهتـر درك را در جهـ

بـاورِ غلـط بـه نكـهياي

لازم است آنهـا كـه د،ش

انـد، داشـتهر توهم بوده

ا كننـد؛يمـي سـپر  ـامـا ني

م انيميا ملازمه دهد،ين

نيبر فرض وجـود چنـ

كـه از تـوهميكسـانت

آزادةارادةربـاردييزدام

وي كمتر نسبت به انتخـاب

پد مانةآگاهان  ـاز يهـادهي

يكـاملاً خنثـي نظـر علّـ

و2-1يها مقدمههي توج

و مهم مـ -و دانـدي مثبت

ةبـه مسـئلي پاسـخ منفـ

منكـرِيشـناختيهسـتة

مطـرحيسـومةمسئلم،

 مطـرح اسـت كـه انكـار

يسنتنيگزيجاكياست؟

م وةارادديـگويت آزاد

هـ افتـهينيـا.)Skinner, 1995, pp.121-122( اسـت

.ندارديدر مورد مفهوم كنترل لزوماً كاركرد منفييزدام

جاميهمواره به آن مشغول ماني طول زندگ خـود گـاهيتـا

يبـرا. نادرست استيبه ناكارآمدييزدا گذر از توهمن

مفيينهايريپذتيو مسئول انهيارگرايآزاد اخت باديتوهم

دينسبت به زمانياند، وضع بدتر شدهييزدا توهمه كه

ااسميلانسكي را سـپيبـدترطيعده شرانيمعتقد است

ز طور كه مثال كودك نشان اولاً، همانراينادرست است؛

و كنترل انفسكياز اً،يثان. وجود ندارديو تجربيسو

پهمان تأ شصت رزنيگونه كه مثال تيوضع كند،يمدييساله

ن كه در توهمياز كسانترمياند، وخ ثالثاً، توهم.ستياند،

نشان دهد كه شخص از كنترل كمتر توانديمتيدر نهاه

آگيبر خلاف پندار ما حالات ذهنيعني برخوردار است؛

نمياثرترند؛ ول نيكه حالات ذهنـ كنديهرگز اثبات مـا از

ا مني توجه به ت اسميلانسكيدرسيملاحظات، به نظر در

.روبروستي مشكلات فراوان

يري

آزاد را مثةارادةاست كه نقش توهم در مسئليدگاهيدي

از-اسميلانسـكي با قرائـت-دگاهيدنيا-ه اشاره شد

ةاگـر در مسـئل. شـوديمـيناشـياخلاقـةو مسـئليشـناخت

درميشو ميبدانيرا ناكافييهمسازگراياخلاقةمسئلو

اةدر مسئل. استلزامةت عنوان مسئل منياستلزام، پرسـش

پذ،ييو همسازگرا ييارگرا استهيكدام نظررشيمستلزم

د اسسمينيدترميةنظر دگاهيو سختسمينيدترم.تسخت
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توهم دهديم

كه ما در طو

نيبنابرا.ميكن

ةوجود اراد

ا نهيزمنيدر

االبته. باشند

يريگجهينت

يكنترل آفاق

هم،ياستلزام

ا خارج شده

انهيارگراياخت

عمل خود بر

اثرتكمگريد

با تو. هستند

با مشك3-2

يگجهينت.6

يانگار توهم

طور كه همان

شـناخيهست

ييارگراياخت

تحت شوديم

ايتوأمان اخت

دونيايبرا
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ه-ياخلاقيريپذتيمسئول در عـالم واقـع تحقـق-آنهـايمتصـور بـراياز معان كدامچيبه

ا. ندارند ازدنيكشـ چراكـه او دسـت سـت؛ين اسميلانسـكيرشيمورد پـذنيگزيجانياما

دلاياخلاقميمفاه م عملليرا به .دانديگروانه نامعقول

دةنكتــ يســخت از ســو ســمينيو دترميياســت كــه انكــار همســازگرانيــا گــريمهــم

نيبه معنا اسميلانسكي بيبلكه او بر ارزش نسب ست؛يانكار مطلق آنها هرينسبيتيكفايو

يسخت كاملاً درست است؛ چراكـه شـهودهاسمينينه دترم. كنديمديتأكهاهينظرنيايدو

مياخلاق و رفتارهـا انهياز كنترل همسـازگرايا ما نحوه دهنديما نشان خـوديبـر اعمـال

زييو نه همسازگراميدار ميتـوانينم انهيارگرايآزاد اختةدر نبود ارادرايكاملاً درست است

و رفتارهـاييمسئول نها ةاو خـود را در مسـئلليـدلنيبـه همـ.ميان باش ـخودمـياعمـال

بن دوگانهكييهمساز اونينخسـتنياديـبنيانگار دوگانه. كنديميمعرفنياديانگار طـرح

مةارادةحل مسئليبرا و مفـاهيبخش توانديآزاد است؛ چراكه راياخلاقـمياز باورها مـا

ا.ديموجه نما بهنياما او خود معتقد است نييتنها طرح ماياخلاقيباورهاةهمستيقادر

و ارزشيبرا. كندهيرا توج راميهسـتيطرح دوم ازمندينيقاخلايها حفظ اخلاق كـه آن

م. نامديم»يانگار توهم« وياخلاقـيهـا جنبـه)ديتوليحتيو گاه( در حفظ توانديتوهم

.كندفاياياتيحينقش،يزندگيفرديهاتيواقع

آن،يانگار پاسخ به توهم در قـراريرا مـورد بررسـ)3-2و2-1 هايمقدمه(دو مقدمه

مميگفت2-1ةمقدميدر بررس.ميداد ازييارگراياز اختيريتقر توانيكه به دسـت داد كـه

و از آنجاكه توهميانسجام درون بـهيمنطقاً مترتـب بـر پاسـخ منفـيانگار برخوردار باشد

ايشناختيهستةمسئل دريانگـار تـوهم،ييارگرايقرائت از اختنياست، در صورت صحت

فـرض3-2ةمقدمـيعـلاوه بـر آنكـه، در بررسـ. گام نخست با مشكل مواجه خواهد بود

نت انهيارگرايآزاد اختةكه ارادميكرد و حتميگرفتجهيوجود ندارد پذيكه فرضنيارشيبا

بونيرفتنيپذ اسميلانسكيةانگاران توهميةنظرزين .دخواهد
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